
 

 

  

 

 

  

   
 
 
 

 
 
 
 
 

              
   

 
 
 
 
 

           
 
 
 
 
 

 

   

Description 

 
 
 
 
 
 
 
 

Description 

 

   

Guide  de

_________________

Famille de Plante:

Autres membres de cette famille:

Origine:

Quelle est la première chose qui te viens à l’esprit quand tu penses à ce légume? 
Comment penses-tu que ce légume est perçu en général?

As-tu des idées sur que faire avec ce légume une fois récolté?

Variétés

Variété 1: Variété 2:

GUIDE  DE PLANTATION



  

 

          

 
         

 
      

 

    

 
 
 
 
 
 
 

     

 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 

         
 
 

   

  

  

  

   

ATELIER DE PLANTATION

       

        

     

   

             

            

        

Commence ☐ à l’intérieur (faire pousser les greffes) or ☐ plantation directe (planter 

directement dans le jardin). Jours jusqu’à maturation (combien de temps jusqu’à la 

récolte) _____ jours ou environs ______semaines. Espacement entre les graines: 

______ par 1 pied carré.

Besoins en lumière et sol

Stratégies pour des plantes saines (prévention des maladies et pestes):

Compagnons:

TROIS SEMAINES PLUS TARD 

Quels compagnons sont-ils plantés à côté de tes variétés:

Observations de la croissance

Variété: Variété:

GUIDE POUR MANGER



  

  

 
 
 
 
  

  

 
 
 
 
 
 
 
 

  

 

 

Notes gustatives

Variété: Variété:

Idées de recettes

Notes nutritionelles


