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Grandir Bio opére sur le territoire traditionnel
non cédé des Algonquins; territoire qu’on

appelle communément Ottawa, aujourd’hui
habité par une grande diversité de nations de
Ile de la Tortue et dailleurs.

bieéme-7iéme année

Exercice de pleine conscience: Si ¢a vous parle, on vous propose un

petit deux minutes de pleine conscience avec vos étudiants avant de
commencer l'atelier.

OBJECTIFS D'APRENTISSAGE

Au cours de cet atelier, les étudiants travaillent en groupes et développent le plan du potager. Nous débutons une conversation qui se
poursuivra tout au long des ateliers : de quelles fagon le potager se distingue des fermes conventionnelles, en particulier de quelle
fagon la diversification des plantes aident & cultiver un jardin durable. Nous nous basons sur les concepts établis dans les ateliers de
jardinage des années précédentes en ce qui a trait au compagnonnage, afin de discuter plus en profondeur de quelle fagon nous
pouvons utiliser une variété de plantes bénéfiques & notre potager. Les étudiants choisissent les légumes qu'ils souhaitent planter dans
le jardin et justifient leurs choix du compagnonnage végétal.

LIENS AVEC LE CURRICULUM

1. Démontrer sa compréhension de la notion de biodiversité et décrire des fagons dont divers organismes sont classifiés
selon leurs caractéristiques.

2. Evaluer de quelles fagons la biodiversité contribue & la stabilité des communautés naturelles et comment 'activité
humaine influe sur la biodiversité.

1.2- Décrire la biodiversité comme la diversité de la vie sur la Terre, incluant la diversité au sein d'une espéce (plantes
ou animaux), la diversité parmi les espéces, la diversité parmi les communautés et I'environnement physique les
supportant.

1.3- Décrire comment la diversité au sein d'une espéce est essentielle a sa survie (p. ex., gréce & leurs différences
génétiques, tous les humains ne sont pas affectés de la méme fagon par des maladies infectieuses; certaines espéces
de bactéries peuvent résister aux antibiotiques).

1.4- Décrire en quoi la diversité au sein de certaines communautés et entre elles est essentielle pour leur survie (p. ex.,
certaines espéces de blé peuvent étre récoltées malgré des conditions climatiques défavorables; des organismes d'une
communauté peuvent étre utilisés pour rétablir la population d'une communauté similaire; les communautés ayant une

plus grande biodiversité fournissent plus de sources de nourriture que celles dont la biodiversité est moindre).
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https://www.youtube.com/watch?v=EW3I6xj-5bA
https://www.youtube.com/watch?v=nlvw6H2T-Ro
https://www.youtube.com/watch?v=nlvw6H2T-Ro

1.5- Décrire les interrelations existant parmi des espéces et entre des espéces et leur environnement, et décrire comment ces
relations améliorent la biodiversité. 2.2- Examiner un habitat spécifique (p. ex., étang, champ, tourbiére), observer les
organismes qui sy trouvent et utiliser un systéme de classification pour les classifier.

1. Démontrer sa compréhension des interactions entre les éléments abiotiques et biotiques d’'un écosystéme.

2. Examiner, & partir d'observations et de recherches, les interactions se produisant dans un écosystéme et déterminer les
facteurs qui influent sur I'équilibre de ses éléments abiotiques et biotiques.

3. Analyser I'impact des activités humaines, des processus naturels et des innovations technologiques sur I'environnement et
proposer des mesures judicieuses qui favoriseraient un environnement durable.

1.1- Reconnaitre qu’un écosystéme est un réseau d'interactions entre les facteurs biotiques (organismes vivants) et abiotiques
d'un milieu (p. ex., sol, eau, lumiére). 1.2- Identifier les éléments biotiques (vivants) et abiotiques (non vivants) d'un écosystéme
et en décrire les interactions (p. ex., le temps d'ensoleillement et la croissance des plantes aquatiques dans un étang;
I'interaction entre une colonie de termites et un tronc d'arbre pourri; I'interaction entre le sol, les plantes et les animaux de la
forét). 1.3- Décrire le réle des producteurs, des consommateurs et des décomposeurs et leurs interactions dans un écosystéme
(p. ex., les plantes aquatiques en tant que producteurs dans un étang; 'ours noir en tant que consommateur dans la forét; le
ver de terre en tant que consommateur dans le sol).

1.5- Décrire comment les éléments nutritifs circulent dans I'environnement et expliquer en quoi les cycles nutritifs contribuent
au développement durable de I'environnement. 3.1- Evaluer les colits et les avantages associés aux diverses stratégies de
protection de I'environnement (recyclage, écotourisme, covoiturage, gestion de pesticides, protection de sources d'eau).

3.2- Décrire la perspective autochtone de la durabilité de I'environnement et déterminer en quoi cette perspective peut servir
dans 'aménagement de la faune et de I'habitat.
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Plan de 'école

boucherie

MATERIEL

Cartes La biodiversité dans le potager
Grandes feuilles blanches ou rouleau de papier de

Ruban & masquer
Marqueurs de couleurs "Sharpie"

CONTENU ET ACTIVITES

Utiliser le power point Principes de la biodiversité pour guider une discussion au sujet de la biodiversité et de la

résilience.
Pourquoi est-il important d'encourager la diversité dans notre potager biologique?

La production d'aliments biologiques est une production écologique d'aliments. Cela signifie qu'elle fonctionne de la
méme fagon que la nature, en créant et en permettant des relations complexes de se développer entre les organismes et
leur entourage: plantes, animaux, insectes ou de minuscule micro-organisme dans le sol.

L'interconnexion crée force et résilience. Imaginez une grande toile avec de multiples fils qui vont d'un point & un autre:
si vous coupez un fil, la toile restera tout de méme en place - un jardin écologique fonctionne de cette fagon. Des
habitats diversifiés éloignes les insectes nuisibles: un potager avec exclusivement des brocoli sera un point d'attraction
pour les insectes nuisibles du brocoli. Une réponse conventionnelle sera d'utiliser des pesticides, tandis qu'une approche
biologique explorera des solutions naturelles, comme par exemple créer un habitat équivalent pour le prédateur de
l'insecte nuisible, un insecte bénéfique qui aide & contréler les insectes nuisibles comme par exemple les pucerons et les
scarabées japonais. Presque tout ce qui se trouve dans un potager biologique a plus d'une fonction.

Dans un potager typique ou une ferme conventionnelle, chaque organisme a une fonction unique: le mais est cultivé
pour la vente; les arbres sont plantés pour créer de I'ombre. Lorsque nous cultivons la terre de fagon biologique et
écologique, nous prenons en considération les réles multiples que chaque composante peut jouer. Par exemple, quels
réles supplémentaires |'arbre peut-il jouer? Abris et habitat de nidification, matériaux pour les oiseaux et les écureuils;
pollen pour les abeilles; noix ou nourriture pour les étres humains; feuilles tombées pour enrichir le sol. Trouvez d'autres
exemples d'organismes dans le potager qui peuvent jouer plusieurs réles.

Multi fonctionnalité sous entend que non seulement chaque organisme joue plusieurs réles, mais qu'en plus, chaque réle
est supporté par divers organismes. Au lieu de recourir & un seul pesticide pour éliminer toutes les insectes nuisibles, nous
choisissons une variété de prédateurs. Dans le cas ol un prédateur n'est plus présent, plusieurs autres le sont pour
prendre la reléve. Ainsi, la toile se tient toujours.

Si nous faisons en sorte que toutes les "taches" dans le potager sont accomplies par différentes plantes, animaux et
insectes, le besoin de recourir & un ajout externe (et dommageable), comme par exemple les pesticides et les fertilisants
synthétiques est absent.

Bien sir, le potager que nous allons cultiver est une intervention humaine, nous créons un écosystéme bénéfique pour
nous, mais qui dépend de nous pour progresser. Si nous plantons des plants de tomates devant I'école, nous ne pouvons
pas simplement laisser dame nature fait le travail et s'attendre & d'abondantes récoltes. Nous devons plutét créer les
conditions nécessaires pour que cette toile de biodiversité existe. Et c'est ce que nous ferons aujourd’hui.
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Divisez la classe en trois groupes et distribuez les cartes "La biodiversité dans le potager”. Une option est d'avoir
chacun des groupes se pencher sur un groupe d'organismes en particulier (plantes/animaux et d'autres
invertébrés/insectes). Chaque groupe développera deux ou trois idées afin d'enrichir la biodiversité dans le potager.
Plusieurs idées seront inter reliées dans le regne animal et végétal. Les étudiants devront consulter les autres groupes
afin de s'assurer que les propositions travaillent en concert.

Transférez le plan de I'école ou l'espace du potager sur une grande feuille et invitez les étudiants & présenter a la
classe les idées de leur groupe et ajoutez-les sur la carte. Encouragez les discussions autour de chacune des idées et
les commentaires des autres groupes. Les propositions seront-elles faciles & implanter? Quel est le matériel
nécessaire? Evaluez et choisissez seulement les propositions populaires et réalisables.

Aprés que chacune des propositions ait été ajoutée au plan, faites la liste des diverses fonctions offertes par les
différentes parties du jardin. De quelle fagon les propositions d'un groupe influencent la biodiversité d'un autre regne?
Faites une liste du matériel nécessaire afin de mettre en place le plan lors du prochain atelier. Certains des éléments
seront fournis par GB, d'autres par 'école.

Un atelier par Grandir Bio
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