
Planification du potager: 
Les principes de la biodiversité



La plupart des fermes sont des mono-cultures

“mono” = une,    “culture” = plante
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Pollution de l’eau
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La santé des récolteurs
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L’impact sur les insectes bénéfiques
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Poly-culture
“l’agriculture utilisant plusieurs cultures dans la même espace, 

imitant la diversité naturelle des écosystèmes, et évitant les 
grosses espaces dévouées à une simple variété de plantes – les 

monocultures.”

Un écosystème est définie comme le regroupement des plantes, animaux et autres 
organismes qui interagissent entre eux et leur environnement de manière à 
perpétuer une existence plus ou moins indéfiniment.
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QUELLE DIFFÉRENCE EST-CE QUE ÇA 
FAIT?
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Symbiotic

Les fonctions multiples des plantes
• Attirer les insectes bénéfiques, 

• Repousser les parasites, 

• Rediriger les ravageurs loin de votre récolte, 

• Éliminer les mauvaises herbes, 

• Attirer les pollinisateurs, 

• Contribuer à la fertilité des sols.
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Quels types de biodiversité existent 
dans le potager?

• la biodiversité des insectes 

• La biodiversité de la faune 

• La biodiversité végétale 

• La biodiversité des micro-organismes dans le 
sol
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